
 

Materiaalin nimi   Ruokakasvatuksen sivusto 

Kohderyhmä  13­15 ­vuotiaat 

 

Materiaalin laatu 

(projekti/työohje/ 

esimerkkitehtävä/vinkki) 

 Vinkki 

Kuvaus  Ruokakasvatuksen sivusto on tarkoitettu oppimateriaaliksi 

kouluihin sekä tietopaketiksi kuluttajille. Tietoa ja tehtäviä 

on kaikille ikäryhmille ja taitotasoille. Osiossa ​Hyvä tavaton 
kerrotaan ruoka­ ja tapakulttuurista. Ruuan matkaan 

pellolta pöytään voi tutustua ​Ruokaketju​ ­osiossa. 

Ruokavisan oppimateriaali on suunnattu yläkoululaisten 

ruokakasvatukseen.  Opettajien materiaalista löytyy 

vinkkejä opettajille varhaiskasvatuksesta korkeakouluihin. 

 

Materiaali   ​http://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus  
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