
 

Materiaalin nimi   Ruokakulttuuri  opettajan materiaali 

Kohderyhmä  1315 –vuotiaat, 1519 –vuotiaat 
 

Materiaalin laatu 

(projekti/työohje/ 

esimerkkitehtävä/vinkki) 

 Vinkki 

Kuvaus  Suomalaista ruokakulttuuria esittelevä aineisto opettajille. 
Aineiston lopussa esitetty myös kuinka paljon ihminen 
keskimäärin syö valittuja raakaaineita vuodessa, sekä 
suomalaisten suosikkiruuat kolmenkymmenen vuoden 
takaa. 

Materiaali  http://www.opetin.fi/wpcontent/uploads/Ruokakulttuurimme
opettajamateriaaliID25783.pdf  

Lähde   www.opetin.fi, Elintarviketeollisuusliitto 
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