


keiden

asituksessa ja ajattelimme, ettd

se olisi hyva aihe meille.




ja sitten

vertailemme tuloksia.

® Kuvassa: otamme hevosen

leposykettd.




vauhtikestavy

jdlkeen teimme

(f myos loppuverryttelyn.




TESTIN TULOKSET

Anniina urheilijan ja Matt hevosen sykkeet

-Testin tuloksista huvomaa,
kuinka hevosen sykkeet ovat
alhaisemmat kuin ihmisella.

-Testin aikana ihmisen sykkeet
wie= |1atti (hevonen) , A ;
4= Arniina (urheiljz) olivat tasaisemmat ja

korkeammat.

-Palautuminen oli ihmisella
hieman nopeampaa

750 1000 1250 1500




udosten valilla.

® Iskutilavuus on syddnkammion yhden supistuksen

aikana pumppaama veren madra.

® Iskutilavuus on hevosella 800-200 ml ja

ihmisella n. 70 ml.




